
УРАЗА -БАЙРАМ 

 
 

Ураза-байрам – один из самых значимых религиозных праздников для каждого 

мусульманина, который напрямую связан с идеями духовного совершенствования и 

добрыми поступками. Перед ним необходимо простить друг другу обиды, постараться 

навестить своих родственников и знакомых, испросив у них прощение. 

В преддверии Ураза-байрама мусульмане выплачивают милостыню разговения – закят 

аль-фитра. Она обязательна для каждого мусульманина, обладающего имуществом, 

превышающим его основные нужды. 

Вечером хозяйки готовят традиционные блюда восточной кухни. Дети разносят их 

родственникам, происходит взаимный обмен угощениями. Этот обычай называется 

"чтобы в доме был запах пищи". 

В день праздника считается во благо встать рано утром, совершить омовение, одеться 

опрятно и нарядно, воспользоваться благовониями, быть приветливым со всеми. В этот 

день мусульмане приветствуют друг друга словами: "Да ниспошлет Аллах милость Свою 

и вам, и нам!", "Да примет Аллах наши и ваши молитвы!". 

В Ураза-байрам мусульмане совершают праздничную молитву – ид-намаз. Ее можно 

выполнять и дома. Мужчинам следует совершать ид-намаз в мечети вместе с другими 

верующими. 

Перед тем как отправится на молитву желательно съесть что-нибудь сладкое. 

Предпочтительнее всего нечетное количество фиников. В мечеть идут по одной дороге, а 

возвращаются по другой. 

Время начала праздничного намаза наступает, когда солнце поднимается над линией 

горизонта примерно на три метра (спустя 30 минут после восхода солнца). Окончание 

времени, отведенного для данной молитвы, – это тот момент, когда солнце находится в 

зените. После молитвы верующие расходятся по домам, дабы отметить Ураза-байрам в 

кругу близких людей. 


